
曜 村・公民館・商工会・社協 学校・保育園 子育て支援・一般 出来事・ゴミ収集日 日
小　運動会（給食なし）

中　中信大会（陸上）

村　憩いの日 小　振替休日 山福　デッサン教室（午前）要予約

公　にこにこ子ども教室（おやき作り）村公民館 中　人権教育強調月間/北部教科会週間

保　不審者訓練　

小　内科検診（3・5年） 学びの教室サテライト

中　運動器検診(２年) 　　　　　　　　　　　　歯と口の健康週間

小　プール清掃
芒種

村　ロコトレ教室：多目的ホール 小　児童会　1年歯科指導 村　おひさまの森（ベビーマッサージ）

小　プール清掃（予備日） 村　おひさまの森（避難訓練）

中　中信大会壮行会 グラウンド・ゴルフ（宇洞坂）9：00～

保　保護者作業 プラ・白トレイ

中　中信大会（バスケ） 段ボール
公　分館交流球技大会（ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ）宇洞坂

村　胃・大腸検診：坂北体育館 小　健康週間～14日　 スクールカウンセラー 山福　デッサン教室（午前）要予約

小　お話ボランティア 入梅・時の記念日

保　保育参観（少・１歳児）　小 2年歯科指導

小　身体測定(5・6年)   学びの教室サテライト

村　胃・大腸検診：多目的ホール 保　保育参観（中）　中　全校道徳

社　男のサロン(本城/坂北/坂井合同) 小　身体測定(3・4年) 

村　胃・大腸検診：多目的ホール 保　保育参観（長・２歳児）給食参観（長のみ） 村　おひさまの森（ベビーマッサージ）

村　キラリ☆アクア健康教室：多目的ホール 小　身体測定(1・2年)　3年歯科指導
公　生涯学習ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修）福祉センター

中　あずまやタイム グラウンド・ゴルフ（宇洞坂）9：00～

公　パルシューレ（ボール遊び教室） 中　中信大会（バレー・バスケ・野球） 山福　わっこスポーツクラブ（モルック交流会） 紙容器・雑誌
　　　　　　　　　　：本城体育館 　　　　　　　　　：ちくほくシャインカレッジ 事前問合せ 古着・牛乳パック

中　中信大会（バレー・野球・剣道）

中　吹奏楽：自由曲講習会 父の日

村　憩いの日 小　松本お話の会　巡回調査 茶の間　ふくふく市（商工会本城会館）

茶の間　ミュージックサロン（要予約）

山福　デッサン教室（午前）要予約

公　いきいき学習講座（ニュースポーツ） 保　体で遊ぼう 茶の間　ふくふく市（商工会本城会館）

　　　　　　　：本城体育館 小　プール開き　学びの教室サテライト 茶の間　ミュージックサロン（要予約）

中　参観日  給食試食会  PTA全役員会

中　プール開き 茶の間　ふくふく市（商工会本城会館）

茶の間　ミュージックサロン（要予約）

村　おひさまの森（4～8月生 誕生会）

村　ロコトレ教室：多目的ホール 保　保育園で遊ぼう　 中　福祉体験学習

小　児童会　4年歯科指導

小中  特支聖南中との交流会

中　あずまやタイム グラウンド・ゴルフ：東筑筑北大会
夏至

中　中信大会（バレー・バスケ） 山福　スマイルワールド（電話で外出）

　　中信大会予備日（野球） 　　　　　　　　　　　　　　　：事前問合せ

図　セカンドブック 中　中信大会（バレー・バスケ・野球・水泳）

　　中信大会予備日（野球）

村　憩いの日 小　教育支援員会 山福　デッサン教室（午前）要予約

村  キラリ☆アクア健康教室：多目的ホール 小　運動器検診(5年)  学びの教室サテライト 山福　ダレデモごはん（ビーフシチュー）

小　5年歯科指導 おかわり自由、食材のお持込み歓迎！ ｶﾝﾊﾟ制

社　男の料理教室 中　１・２年期末ﾃｽﾄ　 3年復習テスト

社　男の料理教室 保　観劇会　 村　おひさまの森（ベビーマッサージ）

小　宿泊学習事前健診　三校交流会(１学年)

小　6年歯科指導　　中　3年復習テスト

保　英語で遊ぼう グラウンド・ゴルフ（宇洞坂）9：00～

中　あずまやタイム

中　中信大会（剣道）

商　工業部会住宅デー 中　中信大会（剣道）
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12 水 可燃物 12
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2 日 2
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熱中症ご用心ください！
こまめに水分・塩分補給をしましょう！ エアコンを活用しましょう！

こんな症状ありませんか？
・めまい・たちくらみがする
・外で働いたのにわきが乾いている
・足がつる、こむら返えりをする
・風邪でもないのに体温が高い

これらの症状がある場合は、

熱中症の恐れがあります。

症状が改善しない、頭痛・吐き気がする

場合は、医療機関に受診してください！


